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PLAN DE MASURI Anexa 1

SEMESTRUL Il
PLAN DE PREVENTIE SI DE ACTIUNE iN CAZ DE iMBOLNAVIRE

1. Monitorizarea prezentei:
La nivelul unittii se vor monitoriza absentele elevilor si ale personalului. Directiile de
sanatate publicd vor fi anuntate in cazul inregistrérii unei cresteri mari a numarului de

absente ale elevilor si/sau personalului, cauzate de boli respiratorii.

2. Masuri de protectie la nivel individual

Mesaje importante (care se vor transmite zilnic prin intermediul cadrelor didactice la
cursul principal)

- Spalati-va des pe maini!

- Tusiti sau stranutati in pliul cotului sau intr-un servetel!

- Utilizati un servetel de unica folosinta, dupa care aruncati-I!

- Salutati-i pe ceilali fara sa dati manal

- Nu va strangeti in brate!

- P&strati distantarea fizica, evitati aglomeratiile!

- Purtati masca atunci cand va aflati in interiorul scolii!

a)Spalarea/Dezinfectarea mainilor: Tofi elevii si personalul trebuie sa se

spele/dezinfecteze pe maini:

- imediat dup3 intrarea in scoald si inainte de a intra in sala de clasa;
- Tnainte de pauza/pauzele de masa;
- Tnainte si dupa utilizarea toaletei;

- dupa tuse sau stranut; - ori de céte ori este necesar.
b)Purtarea mastii de protectie

- Masca de protectie este obligatorie pentru intreg personalul unitatii de fnvatamant si va
fi purtata in salile de clas&, in cancelarie, in timpul deplasarii prin unitatea de Tnvatamant
si Tn timpul recreatiei (atunci cand se afla in interior i exterior);

- Masca de protectie este obligatorie pentru elevii din invatamantul primar, gimnazial gi
liceal si va fi purtatd in salile de clasd, in timpul deplasarii prin unitatea de invatamant
sau n timpul recreatiei (atunci cand se afla in interior si in exterior);

- Masca de protectie nu este obligatorie in cazul prescolarilor;
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- Schimbul mastii de protectie intre persoane este interzis.
3. Triajul copiilor de gradinita se va face zilnic.
4. Personalului didactic si nedidactic i se va lua temperatura zilnic.

In cazul in care se constatd o temperaturd mai mare decat 37.3 persoana va fi izolata

sau va fi trimisd acasa in functie de gravitatea starii de sanatate.
5. Protocol de izolare a copiilor bolnavi

Se aplicd in cazul in care elevii prezinta in timpul orelor de curs simptomatologie de tip
respirator (de exemplu, tuse, dificultdti in respiratie) sau alte simptome de boala
infectioasa (varsaturi, diaree, mialgii, stare generala modificata).

- Izolarea imediaté a elevului in izolator. Elevul va purta mascd, va fi separat de restul
grupei/clasei si va fi supravegheat pana cand va fi preluat si va parasi unitatea de
invatdmant insotit. Masurile de protectie individuala vor fi respectate cu strictete. Se va
deschide o fereastra pentru aerisire;

- In izolator va exista un dosar care va contine nr. de telefon ale parintilor

- Asistenta medicald va anunta imediat parintii/reprezentantii legali ai copilului/ elevului;

- Daca pe perioada izolarii elevul bolnav foloseste grupul sanitar, acesta trebuie curatat
si dezinfectat, folosind produse de curatare avizate, inainte de a fi folosit de oricine
altcineva,

- Nu se va transporta elevul pana la sosirea parintilor/reprezentantilor legali la medicul
de familie, farmacie, serviciul de urgentd sau spital, decat in situatia in care
simptomele/semnele sunt severe, caz in care se va apela serviciul de urgenta 112;

- Persoana care ajuta elevul izolat trebuie sa poarte masca si se va spala bine pe maini
timp de minimum 20 de secunde;

- La aparitia unui caz confirmat de imbolnavire cu virusul SARS-CoV-2 intr-o grupa de
invatamant prescolar sau clasa de invatdmant primar se suspenda cursurile la acea
grupa/ clasa pentru o perioada de 14 zile. Cursurile continud in acest caz in sistem

online.
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- Conducerea unitétii de invatdamant va decide in urma consultérii DSP daca se
impune carantinarea celor care nu fac parte din clasa la care s-au suspendat
cursurile, inclusiv a personalului didactic/ nedidactic/ auxiliar.

c) La aparitia cazurilor de imbolnavire cu virusul SARS-CoV-2 in randul cadrelor
didactice, didactice auxiliare sau nedidactice, acestea au obligatia de a anunfa
conducerea unitati de Tnvatdmant care va informa DSP. DSP, in urma anchetei
epidemiologice, va stabili care sunt contactii directi ai acestora si va decide impreuna cu
conducerea unitatii de Tnvatamant dacd se impune suspendarea activitatilor didactice la
nivelul unitati de fnvatamant. Mdsura suspendarii este dispusa prin hotararea
comitetului judetean pentru situatii de urgentd, la propunerea conducerii liceului, cu

avizul ISJ Cluj si al DSP. Tn acest caz, cursurile continud in sistem online.

- lgienizarea incaperii se face cu dezinfectant avizat, dupa ce elevul a plecat, pentru a

reduce riscul de a transmite infectia la alte persoane;

- Elevul va reveni la scoald cu adeverintd medicala, eliberata de medicul curant/medicul

de familie, cu precizarea diagnosticului.
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REGULAMENT SPECTIAL COVID-19 PENTRU ELEVI

Pdrintele are obligatia de a verifica starea de sdndtate a copilului sdu nainte de plecarea la
scoald (mdsurarea temperaturii, evaluarea stdrii generale).
Nu vine la scoald copilul care:
are febrd de peste 37,3°C sau alte simptome caracteristice infectiei cu SARS-CoV-2
(tuse, respiratie dificild - respiratie acceleratd, diaree, varsdturi etc.) sau suferd de alte
boli infectioase;
are infectie SARS-CoV-2 confirmatd si se afld Tn izolare la domiciliu;
este Tn contact direct cu o persoand cu infectie SARS-CoV-2 confirmatd si care se afld in
izolare la domiciliu sau carantind institutionalizatd.
V@ rugdm sd informati fdrd intdrziere fnvatatorul/dirigintele in cazul aparitiei situatiilor de
mai sus!
Dupd orice absentd din cauzd de boald, pentru revenirea ih comunitate este necesard adeverinfd
medicald si aviz dinh partea medicului.
Pdrintii copiilor de grddinitd si claselor 0-2 sunt rugati sd respecte planificarea fransmisd de
cdtre educatoare/invdtdtoare la sosirea/ plecarea de la scoald.

LA SOSIREA IN SI PLECAREA DIN SCOALA:

. Este interzis sd veniti la scoald dacd aveti febrd sau suntefi bolnavi (tuse, dureri de cap,
dureri de gat etc.)! In cazul suspiciunii de infectie cu SARS-CoV-2, scoala asigurd izolarea
copilului Tntr-un spatiu desemnat Tn acest scop, anunfarea pdrintelui si aplicarea
protocolului prevdzut pentru aceste cazuri.

Este interzisd formarea de grupuri mari in proximitatea clddirii scolii Thainte si dupd ore!
Purtarea mdstii de protectie este obligatorie atdt pentru elevi, cat si pentru intregul
personal al scolii, atdt Tn clddirea scolii, cdt si tn spatiile deschise din perimetrul acesteial
Inainte de inceperea activitdtii elevii se vor spdla pe mdini, apoi vor astepta inceperea
orelor in banca proprie. Se va acorda atentie igienizdrii periodice a mdinilor Tn tot timpul
petrecut la scoald.

Accesul in clddire se va face numai la intrarea desemnatd pentru fiecare clasd in parte:

CICLU DE CLASA/GRUPA USA/SCARA DE ACCES
INVATAMANT
Prescolar Toate grupele Gradinita
Primar Toate clasele cu exceptia Fatd
3M
Primar 3M Stdnga

Tn cursul deplasdrii in clddire pe coridoare se circuld la pas, pe partea dreaptd si este
obligatorie pdstrarea distantei fizice dintre persoanel

La asteptarea in fata bdilor trebuie respectatd distanta regulamentard! La utilizarea bdii
este obligatorie respectarea cu strictete a regulilor de igiend, este obligatorie spalarea
mdinilor inainte si dupd folosirea bdiil

Fiecare elev fsi va aduce la scoald propriul recipient cu apd.

Evitati gruparea pe coridoare si intrarea in alte sdli de clasdl Este obligatorie pdstrarea
distantei regulamentare!

Se interzice alergatul pe coridoarele scolii
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Reguli

Reguli

Reguli

Acest

generale in SALILE DE CLASA:

Este obligatorie igienizarea mdinilor la intrarea in sala de clasdl

Este interzisd mutarea mobilierului din clasd; pe durata orelor, elevii vor utiliza exclusiv
propriul scaun si propria bancd!

V& amintim cd n clase se poartd Tncdltdminte de interior, acum este mult mai important
acest lucru pentru a putea pdstra curdtenia in sala de clasd

Este interzisd interschimbarea obiectelor de uz personal (instrumente de scris, telefon,
mdncare etc.)!

Aerisirea este obligatorie h fiecare pauzdl

Folosirea telefoanelor tn timpul orelor este interzisd chiar dacd acestea nu vor mai fi
predate la inceputul zilei.

generale n pauze

Respectati cu strictete pauzele in care afi fost repartizati sd iesiti afard
In curte pdstrati distanfa intre voi si purtafi masca
Respectati zonele pentru odihnd si recreere din curtea scolii.

si cerinfe legate de ORELE ONLINE

Elevii se vor conecta din timp pentru orele online. Absenta de la ora online va fnsemna
absentd trecutdn catalog.

Elevii s& fie pregdtiti pentru ore fn fmbrdcdminte corespunzdtoare (nu pijama) si cu
caietele, cdrtile, materialele pregdtite conform cerinfelor profesorului i cauza.

Pe cat posibil, sd fie asiguratd desfdsurarea netulburatd a orelor: s fie liniste in jurul
copilului, Tn mdsura posibilitdtilor sd fie in camerd separatd.

Fiecare elev sd aibd microfon si camerd video conectate la dispozitiv pentru a asigura o
legdturd mai ,vie" ntre profesor si elev. Elevul sd find camera video pornitd pe durata
oreil

Siin cazul orelor online trebuie respectate regulile elementare de bund purtare, respectiv
s& nu deranjeze derularea orei. Elevul care nu respectd aceste reguli nici dupd avertizarea
de ctre dascdl, va putea fi eliminat de cdtre dascdl din videoconferintd i nu se va putea
reconecta.

Folosirea telefoanelor sau a altor dispozitive in timpul orelor on line este permisd doar cu
acceptul profesorului si doar in scop educativ.

Este important ca toti elevii sd respecte drepturile referitoare la personalitate ale
tuturor participantilor la ora online (inclusiv ale dascdlului). Inregistrarea audio-video este
permisa doar dascalilor si se desfasoara cu acordul explicit si Tn scris al participantilor:
conducerea, dascalul, elev, pdrinti sau tutori.

Sunt interzise transmiterea datelor de conectare la aplicatia/platforma educationald
utilizatd pentru participare la cursurile online: nume de utilizator si parold de acces

regulament este valabil pand la suprascrierea sa prin reglementdri ale autoritdtilor

superioare, respectiv modificarea lui prin decizia consiliului de administratie al scolii.
V& multumim pentru intelegere, sustinere si colaborare. Vd reamintim cd sandtatea noastra sia

familiilor noastre depinde si de respectarea acestor reguli. 5a raménem sdndtosil
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REPARTIZAREA SALILOR CLASELOR DE GIMNAZIU/ LICEU PENTRU PROFESORII
CARE SUSTIN ORE ATAT FATA IN FATA CAT $I ON-LINE

SALA PROFESOR OBSERVATII
5R1 Noje Gabiriel
5R2 Sala libera
Sala ce poate fi folosita ca si laborator de stiinte daca
este cazul
5M Fancsali Dalma
6R Olteanu Anca Are doar ore on-line dar doreste sa vina la scoala
6M Szabo Maria
7R Petrescu Maria
™ Mitruly Aniko Are doar ore on-line dar doreste sa vina la scoala pentru
experimente
Poate folosi si sala 5R2 daca are nevoie
8R Grigorovici Titus Are doar ore on-line dar doreste sa vina la scoala
9R Cordos Paul
oM Ferencz Monika
10R Morar Zsolt
11R Ganj Alexandra
12R Kun Reka
Lab. info Grigorovici Mariana Are doar ore on-line dar vine la scoala
Sala mare Incze Andrea/
Marinescu Miriam
Atelier Sala libera

tamplarie




